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活動タイトル 平成 23 年度第 60 回北海道高等学校家庭科研究協議会グループ研修（環境セ

ミナー） 

実施日 2011 年 7月 29 日 

場所 （札幌市） 

対象数 22 人 

内容 

授業に応用できる実験・実践例という副題で実施。 

昨年、江別高校の家庭クラブの生徒さんの協力で行ったキッチンエコの取り組み（同じメ

ニューの調理を 2 回実施し、2 回目は 1 回目の結果をもとに改善内容 を話し合って，実践。 

成果を見える化した冊子を作成・配付）紹介。また、電気の基礎や家庭でできる省エネ、

LED 電球の選び方などを消費電力量の測定を交えて実施しました。 

 

配付資料：高校生と考えたキッチンエコ（発行：NPO 法人北海道グリーンファンド） 

省エネ性能カタログ 2011 夏（資源エネルギー庁） 

 

実施写真等 

  

 


